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SFANTUL NECTARIE

deqi doctorii nu le mai dddeau vreo speran{d.
Mdrturiile din aceastd carte sunt doar o micd

parte din misiunea pe care SfAntul Nectarie o face
pentru Slava lui Dumnezeu, ardtAnd incd o datd
milostivirea Sfintei Treimi fali de oameni, care
sunt agteptali cu tofii sd se aldture Sfin(ilor in Bi_
serica Biruitoare, printr-o viald de continud lupti
cu duhurile r6utdfii, aici pe pdmAnt.

Cu siguranld, ajutorul SfAntului Nectarie va
continua pentru toli cei care il cheamd gi nu numai,
iar pe viitor vom auzi qi de alte minuni ale SfAntu_
lui, al cdror scop nu este altul decAt a-l aduce pe om
mai aproape de Hristos. Altfel, dacd nu ingeiegem
cd acesta este adevdratul scop al minunilor fdcute
de sfinfi, putem cere la infinit sd fim vindeca(i de
diferite boli, dar nu vom progresa deloc pe treptele
care urcd spre impdrdlia Cerurilor.

"Pre cel ndscut in Silivria si ocrotitorul Eghi
nei, pre cela ce s-a aritat in vremurile din uimd
prieten adevdrat al virtufii, pre SfAntul Ierarh Nec-
tarie sd-l cinstim cei credinciogi ca pre un dumne_
zeiesc slujitor al lui Hristos, cd izvorigte bogate
vindecdri celor ce cu evlavie strigd: Slavd lui Hris_
tos, Celui ce te-a prosldvit! Slavd Celui ce minunat
te-a ardtat! Slavd Celui ce prin tine lucreazdtuturor
tdmdduiri!".

TAMADUITORUL DIN EGHINA

" Sfintul Nectarie vegheazd

asuPra familiei noastre"

L-am cunoscut pe SfAntul Nectarie in primd-

vara anului20ll', cAnd am rdmas fdrd serviciu in
urma disponibilizdtrlor ce au avut loc la firma

unde lucrasem timp de trei ani. Am mers atunci la

nigte cursuri de specializate, linute in zona Came-

,"i d" Comer!, iar la plecare am trecut pe lAngi

Mdndstirea Radu Vodd 9i nu m-am putut abgine sX

nu intru. Nu lin minte sd fi gtiut de ea pAnd atunci'

deqi stdteam de cAliva ani in Bucureqti qi am mai

fost la alte biserici destul de frecvent'

Auzisem de SfAntul Nectarie cred cd pe la bu-

letinele de qtiri, atunci cAnd se face pelerinajul de

ziualui,pe b noiembrie, dar eu mergeam la SfAntul

Dirnitrie, la Patriarhie, 9i la SfAntul Spiridon, aga cd

nu-mi trecuse prin minte s5-1 caut mai mult 9i pe

SfAntul Nectarie' Se pare insd cd SfAntul avea alte

planuri cu mine, lucru pe care aveam sd-linleleg

ceva mai tdrziu.

Am fost impresionatd chiar de la intrare de fru-
Mad Herman



SFANTUL NECTARIE

musetea gi linigtea locului respectiv. Nu-mi venea
sd cred cd nu qtiusem cd in inima Capitalei noas_
tre zgomotoase se poate sd gdseqti un loc atAt de
pagnic Ai, totodatd, atAt de incircat de lucruri mi_
nunate care te fac sd pleci zAmbind gi plin de incre_
dere, indiferent de ce problemd ai avei pe suflet.

La scurt timp dupd aceastd vizitdimi fdcusem
un obicei de a intra gi de a md ruga pulin acolo,
indiferent de motivul pentru care treceam prin
zond. Md rugasem sd reugesc sd imi gdsesc .r., lo.
de munc5, cel pulin la fel de bun ca cel dinainte,
iar la nici o lund dupi ce imi trimisesem CV-ul in
mai multe locuri, am reugit sd md angajezintr_un
loc care, ulterior, s-a dovedit a fi cu mult mai bun
decAt cel dinainte. Mai mult, condiliile au depdgit
chiar agteptdrile mele, deoarece imi dorisem si
md angajez undeva ca sd benefuciez de o asigurare
medicald privatd $r, nu intAmpldtor, firma aieasta
tocmai incheiase un astfel de acord cu tofi angaja{ii.
Nu am fdcut atunci legdtura cu SfAntul Nectarie,
in sensul cd nu gtiam cd cei care igi doresc un loc
de munci primesc un ajutor suplimentar pentru
rugdciunile fdcute SfAntului Nectarie.

Fiind cdsdtoritd din2009,md rugam impreund
cu solul meu sd primim binecuvAntarea cea mai
frumoasd din lume, aceea de a fi pdrin(i. E drept
cd la inceput imi fdcusem planuri, pentru cd mi-ag
fi dorit sd am o feti{d ndscutd vara, cAnd e cald gi
frumos. CAnd am vdzut ci,,socoteala" de acasd nu

TAMADUITORUL DIN EGHINA

se potrivegte, am renunlat la acest gAnd, rdmAnAnd

doa, cu dtrinla de a avea un bebe, indiferent de

moment, numai sd vini la noi 9i sd fie sdndtos'

Timpul trecea, iat rezultatele analizelor medi-

cale indicau diverse probleme la mine 9i la solul

meu. tnainte cu doud luni, aflasem 9i de un chist

ovarian imens, mai mare decAt cel pe care-l ope-

rasem in urmi cu cinci ani qi dupd care rdmisesem

cu un singur ovar funclional' Doctorila a zis cd'

dacd nu se retrage de la sine in decurs de doud

sdptimAni, inseamnd ci e un chist ce trebuie ope-

rai, riscAnd sd rdmAn fird nici un ovar' M-am ru-

gat atunci foarte mult SfAntului Nectarie, iar aju-

iorul nu aintdrziatsd apard. La urmitorul control'

nu mai era nici urmd de chist' Cum am iegit din

cabinetul doctorilei am mers direct la Mdndstirea

Radu Vodi pentru a-i mullumi SfAntului Nectarie

cd ne-a'ajutit se evitdm o tragedie 9i sd ne rugdm

in continuare Pentru un bebelug'

Apoi, spre surPrinderea noastrd, am aflat cd

sunt insircinatd in aceeaqi sdptdmAni in care eram

programatd la un control la o clinicd din Ungaria'

tr"6riu sd il sun pe medic sd ne spund ora exacti la

care trebuia si ne intAlnim, dar eu l-am sunat sd-i

spun cd nu mai trebuie nici o programare, pentru

ci minunea s-a intAmplat Ei am rdmas insircinat5'

Credinla ne-a fost pusd apoi la incercare prin

faptul cd cea micd a fost diagnosticatd, incd din pAn-

tele, cu o malformalie cardiacd, deqi eu, ca viitoare
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mdmicd, am respectat cu strictele toate indicaliile
medicilor qi am ficut toate analizele posibile. N-am
fost fumltoare, n-am consumat alcool, n-am avut
diabet gestational, nici o rdceald in sarcini gi am
cdutat sd am o alimenta(ie sdndtoasd, luAnd mai
multe vitamine. Cu toate acestea, s-a intAmplat ca
fetifa sd aibd aceastd problemd la inimd gi nime-
ni nu a gtiut sd-mi spun5 exact de ce. Recunosc,
totugi, cd de la inceputul sarcinii pAnd la cinci luni,
cAnd am aflat de acest diagnostig nu m-am rugat
Domnului cu aceeagi ardoare gi stdruinfd aga cum
am fdcut dupd ce am aflat de suferinla ei. probabil
cd gi aici a fost o greqealS din partea noastrd.

Dar minunile care au urmat ne-au indulcit
suferinfa. A trebuit sX fac o amniocentezl.,pentru a
ne asigura cd bebe nu suferd qi de alte deviafii cro_
mozomiale, intrucAt ni s-a spus cdinB0"/o din ca_
zuri, malformaliile cardiace sunt insolite qi de alte
afecfiuni. Trei sdptdmAni a durat pAnd am primit
rezultatele finale, timp in care ne-am rugat sd iasd
totul bine gi sd ne ajute Dumnezeu sd rdmAnem
,,doa{'cu problema la inimd, nu gi cu altceva.

Primeam cAte un rczultat la finalul fiecdrei
siptdmAni gi de fiecare datd cAnd citeam cd nu se
confirmd incd o boald, sim{eam cd Dumnezeu nu
ne-a ldsat gi cd ne va quta si trecem qi peste acest
necaz. Atunci am promis cd fetila nu se va numi
doar Anastasia, ci gi Nectaria. Citind apoi despre
viala SfAntului Nectarie, am aflat ci el a primii la

TAITAOUTTORUL DIN EGHINA

botez numele de Anastasie, lucru care mi-a intdrit
credinla cd SfAntul e al5turi de noi 9i cd ne va ajuta

qi de data aceasta. Atn vdzut in aceasta un semry

pentru ci imi dorisem foarte mult timp o fetild cu

numele de Anastasia 9i i-am mai fi pus un nume/

dar nu ne puteam hotdri la al doilea. Mai auzisem

de fetile cu numele de Nectaria, dar o vreme md

gAndisem sd nu fie prea neobignuit pentru lumea

in care trdim.

La scurt timp, uitAndu-mi printre acatistele pe

care le aveam acas6, am dat peste o cdrticicd de la

Mdndstirea SfAntul Arhanghel Mihail din Thassos,

care cuprindea gi cAteva din minunile inflptuite
acolo. Am fost foarte pldcut surprinsd qi am con-

siderat ci am primit un semn bun de la Domnul

cAnd, deschizAnd cartea, primul lucru pe care l-am

citit a fost: ,,copilul tdu va cunoagte o mare amelio-

rare". Am fost extrem de fericitd cd mi-a luminat
Dumnezeu sufletul9i m-a cuprins o stare de linigte

gi un optimism maxim, gtiind cd pAn5la urmd, lu-
crurile se vor rezolva cu bine. La ecografia din tri-
mestrul trei, aceeagi doctorild care m-a consultat qi

in trimestrul doi, era acum foarte calmd 9i optimisti
la rAndul ei, spunAndu-mi cd bebe se dezvoltd fo-

arte bine, in ciuda problemei pe care o are'

O altd minune a fost aceea cd am reuqit sd duc

sarcina pAnd la capdt, pentru cd adaptarea ei la me-

diul exiern ar fi avut gi mai mult de suferit dacd

se n5gtea prematur. Apoi, deqi era programatd la
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o anumite datd sd se nascd prin cezariand, ea s-a
hotdrAt sd vind pe lume cu patru zile mai devreme,
intr-o zi sfAntd de vineri. Am fost pldcut surprinsd
sd constat cd in ziua respectiv5, pe 26 iulie, se
sdrbdtoregte SfAnta Paraschevi din Roma. Din
nou am sim{it ajutorul lui Dumnezel4 pentru cd
n-am avut contrac(ii puternice, nu mi s-a rupt apa,
doar mi s-a confirmat la spital cd mi se fisuraserd
membranele gi dupd cAteva ore am intrat in sala
de operalii. Am avut timp sd citesc pAnd la ora
respectivi Acatistele Maicii Domnului gi al SfAn-
tului Nectarie, aga cd nu mi-am fdcut prea multe
griji pentru ce avea sd urmeze. pitica mea a iegit
frumoasS, avAnd o greutate de 3 kilograme si 200
de grame gi a plAns de la irceput, iar cAnd am pri-
mit-o la piept pref de cAteva minute, s-a calmat doar
uitAndu-se in ochii mei. S-a adaptat foarte bine, a
mAncat din prima zi incAt asistentele o ldudau.
Neonatologul s-a mirat cAnd a auzit cd se va numi
Anastasia Nectaria, deoarece in ultima vreme, zi-
cea el, a auzit tot mai multe mSmici care iqi numesc
copiii Nectarie sau Nectaria.

Pentru noi, acum, fiecare zildngdea este o mi-
nune. Consider cd Dumnezev amai infdptuit o mi-
nune pentru noi, prin simplul fapt cdincd de cAnd
am rdmas insdrcinatd qi pAnd acum, dupd confir-
marea diagnosticului feti{ei, am avut gansa sd ddm
peste medici buni gi foarte sdritori.

Am reugit sd ajungem in Germania, la clinica

10
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dinBad Oeynhausery unde domnul doctor Sandica

gi echipa sa de specialigti salveazd copiii ndsculi cu

astfel de malformalii la inimd, mul1i dintre ei fiind
copii cdrora in spitalele din RomAnia nu li se dddea

nici o gansd de supravieluire. $tiam cd totul va de-

curge bine, mai ales ci pe drumul spre Germania

amTdzutdin avion o micd aurd ce ne insolea' Am
intors de mai multe ori capul gi am clipit mult, cre-

zdnd, c6, poate e doar o iluzie, dar aura luminoasd

era tot acolo qi imediat mi-a venit in minte cd este

ingerul ei pdzltot care ne este alSturi 9i care o va

ajuta sd treacd peste toate' Din acel moment nu am

mai simlit nici un pic de teamd fa!5 de tot ce urma/

ci doar multd cdldurd qi incredere. Anastasia Nec-

taria a fost internatd pe 5 decembrie, ziin care se

sirbdtoregte SfAntul Anastasie- Am considerat cd

Dumnezeu i-a oferit a doua gansd Ia via!d', drept

dovad6, ea s-a recuperat foarte bine 9i acum sun-

tem fericili ci o altd intervenlie sau tratament nu

mai sunt necesare.

O altd minune pe care doresc sd o impdrtdgesc

este legatd de un proces in care a fost implicat soful

meu timp de aproximativ patru ani. Deqi primul ver-

dict fuseie in favoarea reclamanlilor 9i noi trebuia s5

pl5tim daune de aproximativ 20.000 de euro,la apel

r,i r-u dat cAqtig de cauz|gi nu mai suntem obligali

sd pldtim nimic. M-am rugat foarte mult SfAntului

Nectarie sd ne ajute sd dovedim adeviruf sd-i ajute

gi pe cei care ne-au dat in judecatd sd irleleagi cd a

foit vorba de o neinlelegere gi cd nu a vrut nimeni sd

11
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le facd rdu in mod voit. M-am rugat ca mdcar suma
sd fie micgoratd, dar Dumnezeu a fost aga de bun
cu noi gi ne-a ajutat sd nu mai fie nevoie sd achitdm
nimic. Soful meu igi pierduse total speranfa cd vom
avea cAqtig de cauzd., iar cAnd mi-a spus rezultatul
apelului am inceput sd plAng de fericire, pentru cd
gtiam cd este o noui minune a SfAnfului Nectarie,
rugdciunile fiindu-ne ascultate.

Irina Palade

t2 13
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SfAntul Nectarie vindeci
un bolnav de cancer 9i Pe

mama sa aflatd Pe moartel

in vara anului 2009 am remarcat in coap-

sa piciorului drept o micd gAlmd cam cAt un

bob de mazdre, dar nu i-am acordat prea multd
importanf d..De fapt, chiar am 9i uitat o vreme locul

in care se afla.

DupS cAteva luni am remarcat gAlma aceea/

probabil pentru cd se mirise. Am vorbit cu cAteva

p".tout 
" 

qi am concluzionat cd ar fi o depunere de

grdsime gi si nu-mi fac griji.

Timpul a mai trecut 9i, mergAnd la cAteva eco-

grahi, nu i-am luat in seamd pe medici, care imi
rpntt"uu ci meritd sd o scot chirurgical. Mi-am zis

cd o sd urmdresc sd vdd dacd creqte sau nu, sd nu

tai"degeaba".
Prin aprilie 201"0, cAnd ajunsese cam cAt o

1 Material preluat de pe http://andreir'wordpress'

coml 2012 I 06 101/ajutorul-sf antului-nectarie
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prun5, am zis cd e cazul sd md ocup mai serios,
aqa cd am contactat un chirurg qi m-am interesat
de costurile opera(iei. Am r5mas un pic mirat cd
imi recomandi anestezie totald, fiind de scos doar
o "prt)nd" din coapsd. El insd mi-a argumentat cd
un pacient adormit este mai cooperant, nu migcd
piciorul, nu il incurcd gi e mai comod gi mai sigur
pentru operalie. Tocmai schimbasem slujba gi nu
mai eram sub acoperirea asiguririi medicale pri-
vate de la fostul loc de muncd, aga cd ajunsesem
la un chirurg de la stat. Toate bune gi frumoase,
operalia programatd, banii pregdtili, urma sd nu
fiu internat, ci sd plec la doui ore dupd intervenfie,
pe picioarele mele, acasd. Ficusem un RMN in
prealabil gi mi-a ardtat ci este {esut beni gn, f6rd,
riscuri.

Operalia a decurs bine, am avut ceva emolii
inaintea ei datoritd faptului cd nu mai fdcusem
anestezie generald gi cunogteam accidente fatale
atribuite acesteia. Am plecat pe picioarele mele
acasd gi m-am odihnit. In primele zile, arnmers mai
gchiopdtat, dar apoi din ce in ce mai natural qi mai
bine. In toate cazurile de acest gen (extirpare de
lesut suspect) se face gi o analizd histopatologicd,
pentru orice eventualitate. Am in{eles de la chirurg
cX se ocupd el personal sd trimitd proba la analiz6.
Dupd trei sdptdmAni de la operafie, pe 8 iunie 2010,
am primit un telefon de la chirurg, care mi-a spus
si merg de urgen!5 sd iau proba de la Spitalul Flo-
reasca gi sd o duc la Institutul "Victor Babeg,,, pen-

I4 15
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tru cd, potrivit analizei, se pare cd este malignd'

Cu alte cuvinte, cancer. Posibil "histiocitom fibros

malign".
Am avut un soc, realmente. Imi era greu si

stau in picioare gi nu din cauza efectului operaliei'

M-am recules cumva qi am fost sd ridic analiza'

in principiu, ei fdcuserd o analizd' histopatologicd

insi nu erau siguri, aqa c[ m-au sfdtuit sd o trimit qi

la Institutul "Victor Babeq", pentru cd ei sunt mult
mai competenli in astfel de analize. M-am urnit
psihic cu greu gi am dus-o acolo.

Dupd "rlarrrai" patru siptdmAni 9i jumdtate a

venit rezultatul: leiomiosarcom cu grad sc6zut de

malignitate - grad 1' Pe de o parte md bucuram cd

e grad scdzut de malignitate, iar pe de altd parte

md ingrijoram cd e totuqi malign. Am mers la trei

oncoiogi, care m-au trimis apoi la radioterapie'

Abia atunci am inleles ci Dumnezeu rr.-a
"tras de mAneci", am inleles cd viala mea era

dezordonata plind de abuzuri qi de rele. Am aflat

apoi de SfAntul Nectarie 9i de minunile lui. M-am

rugat cu credinld SfAntului qi am citit des acatistul

lui gi am trecut prin toate cu bine' Astdzi,la peste

patru ani de la operalie, cit:rd, datoritd minunii
iScute de SfAntul Nectarie, sunt perfect sdndstos,

nu am avut nici o recidivd de nici un fel.

Citisem in perioada de dupd aflarea rezultatu-
lui de la Spitalul,,Victor Babeg" despre acest tip de

cancer gi nu era Prea incurajator.


